mulheres da pesca
faces femlnlnas na economla azul




Quem sao essas Protagonistas das Aguas

No Brasil, a participacao das mulheres na pesca é
muito antiga. Evidéncias sugerem que atuam desde o
periodo colonial, mas se considerarmos as populacoes
ancestrais indigenas, esta participacao seria milenar.

As mulheres pescadoras sao
guerreiras de muita luta e
resisténcia: enfrentam o frio,
a fome, a sede, o tempo ruim
e as armadilhas das aguas
para pescarem!

Apesar disso, o historico demonstra uma invisibilizacdo e ampla desvalorizacao.
Eventos histéricos e politicos reforcaram esse trajeto. Até a década de 1950 apenas
homens podiam se cadastrar como pescadores, ja que o cadastro era realizado pela
Marinha como fins de reserva naval (defesa do territdrio), para a qual mulheres nao
se enquadravam (6],

As mulheres sao agentes importantes na captura e na comercializacao do pescado.
Muitas vezes, essa captura ocorre em regidoes mais proximas a casa da familia, ja
que foi designado a mulher o papel reprodutivo (cuidar dos filhos, da casa e da
familia) e a atividade produtiva (3,

Essas pescadoras habilidosas, que frequentemente iniciam o trabalho na
madrugada, trabalham ativamente como pescadoras embarcadas, ou pescadoras
de beira de agua, atuando em rios, mares, lagos e represas (617, Elas manejam
com destreza as mais diversas artes de pesca no mar, por exemplo, rede de fundo,
arrasto de portas, corrico, armadilhas fixas e moveis (617.19) entre outras, de modo
a capturar recursos como, a manjuba, tainha, sardinha, pescada, goete, bagre,
corvina, castanha, cacdo anjo, camarao sete barbas, cavala, bicuda, lula, entre
muitos outros (6.1119),
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Mulheres na captura:
“Vamo pra maré?”

Além de participarem da pesca em rios, mares, lagoas, represas,
estuarios e lagos, as mulheres pescadoras desempenham a funcao
de coletoras de diversas espécies em mangues, estudrios e costoes
rochosos, as chamadas marisqueiras (7.

As marisqueiras tém seu modo de vida baseado na pesca familiar,
sendo profundas conhecedoras do ambiente, adaptando a atividade
a sazonalidade, a maré e aos ciclos ambientais, bem como sao
responsaveis por passar aos mais jovens, por volta de 8 a 12 anos, o
conhecimento associado a atividade (7:17),

Muitas mulheres trabalham por horas na lama fria do mangue,
coletando diversas espécies de marisco, sendo os recursos mais
capturados em areas estuarinas e manguezais de todo o Brasil, a
ostra, o sururu e o mexilhdo 7", Qutras mulheres trabalham no
cultivo de recursos pesqueiros, como algas e ostras (1",

S3o muitas as dificuldades relatadas por estas mulheres no setor de
captura 18;

e muitas ndo possuem embarcacdes préprias ou Lhes faltam recursos
para a manutencao destas e dos equipamentos de pesca;

¢ ficar muito tempo dentro da agua, coletando mariscos e carregando
peso pode trazer problemas de salde, entre estes ginecoldgicos,
elevada exposicao ao sol, problemas de coluna e riscos a acidentes;

¢ jornada dupla de trabalho;

¢ adegradacdo ambiental.

A coleta de mariscos se enquadra dentro da pesca
artesanal como uma das categorias que mais
depende de fatores ambientais, como a maré e a
qualidade ambiental.

Setor Pos-Captura:
“Chegou do mar é com a gente”

De acordo com dados da Organizacdo das Nacoes Unidas para Alimentacdo e
Agricultura (FAO) 5), 90% dos integrantes das plantas de processamentos de
pescados sao mulheres. Elas ocupam diferentes postos no setor pos-captura
podendo ser: comerciantes e/ou atravessadoras; atuantes no beneficiamento
do pescado; descascadoras de camarodes; na limpeza e filetamento de peixes e
mariscos.

Inicialmente, os estudos e pesquisas académicas eram voltados para a producao do
pescado. Entretanto, atualmente, o foco se voltou para a articulacao e combinacao
entre os espacos reprodutivos e produtivos que essas mulheres ocupam, uma vez
que muitas delas, além de desempenharem as atividades domésticas, também
atuam no tratamento e comercializacio do pescado (9.

Com base nesse importante papel desempenhado pelas mulheres no setor pré e
pos-captura, a Lei Federal n° 11.959/2009 oficializou a contribuicdo feminina na
cadeia produtiva, contudo ainda é possivel notar a falta de reconhecimento oficial
como trabalhadoras do setor pesqueiro.




Pré e Pos-Captura: Necessidade de
Melhorias

Nas plantas de processamento, o nimero de mulheres costuma ser
muito maior que o de homens, visto que se tratam de tarefas mais
delicadas, precisas, complexas e “limpas”. Entretanto, nota-se que a
maioria dos supervisores sao homens, havendo desigualdade salarial
nesse setor.

Estudos mostram que cerca de 66% do salario dessas mulheres é
destinado a alimentacao e necessidades dos filhos.

Além disso, devido aos extensos turnos de trabalho, condicdes
precarias e desenvolvimento de atividades motoras repetitivas, a
maioria das mulheres relatam problemas de salide como dores nas
costas, artrite, artrose, micoses nas unhas e pele, além de problemas
ginecoldgicos [918),

Dessa forma, nota-se a importancia da criacdo de instrumentos de empoderamento que
ressaltem a relevancia da atuacao feminina. Destacando-se a necessidade de medidas de
protecdo a saude e incentivo a educacao, assim como a promocao de treinamento:

técnico otimizacao do processamento, higiene adequada
financeiro ~—— negdcios, educacao financeira
outros —_~_ novos produtos nao tradicionais, turismo pesqueiro

Consideramos dever da academia nao compactuar com a invisibilidade desses grupos a partir
de acoes, estudos e pesquisas que retratem a realidade das mulheres que atuam nesse setor,
promovendo a criacao de medidas que atendam suas necessidades e lhes dé uma qualidade
de vida digna.

[ |
[
o
@
i
o
c
<
4
=]
©
[k
@
c
c
<
5
)
(=}
(I

Papel na Coesao Social, Familia e
Sustentabilidade

Além de desempenharem suas atividades no setor pesqueiro, as mulheres sao
responsaveis, muitas vezes, pelos cuidado do lar, e se destacam por manterem a
familia e o grupo social unidos.

Consequentemente, esse papel de lideranca se reflete em diversas outras
atividades, como nas associacoes locais, nos movimentos sociais, na organizacao
do fluxo dos produtos pesqueiros e da cadeia produtiva.

Dessa forma, além do importante papel no beneficiamento informal, as mulheres
se destacam também na transmissao do conhecimento empirico, visto o seu
importante papel na educacao dos filhos, e no genuino interesse pelo bem-estar
presente e futuro.

Assim, diversos interesses quanto a preservacao do ambiente e praticas
sustentaveis, sao transmitidos pelas mulheres as suas familias, assim como a
preocupacao com a nhatureza e com a heranca ambiental as geracdes futuras. Com
isso, se mostram de grande importancia na geracio de capital coletivo. (20)

Em muitas comunidades, surge o Ecofeminismo.

E um termo originado na década de 70, que aparece da
associacao da opressao da natureza pelo ser humano e
a sofrida pelas mulheres pelo homem.

O foco se da na importancia das mulheres para o
manejo de recursos naturais, na sua vulnerabilidade
diante dos quadros de escassez e degradacao desses
recursos, no seu importante papel no cuidado da familia
e na identificacdo de que elas tém conhecimentos
e habilidades para promover o desenvolvimento
sustentavel.
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O empoderamento proporciona a conscientizacdao de seu valor
e busca por uma melhor capacitacdao levando a um maior poder de
decisao, controle e acdo transformadora (13,

Dessa forma, o empoderamento feminino na atividade pesqueira
resulta como modo de desafiar e superar barreiras, aumentando sua
capacidade em lidar com tempos de mudanca e produtividade usando
suas habilidades para sustentar a cadeia produtiva (14.15),

De acordo com alguns autores “5], o empreendedorismo, atividades
de auto-desenvolvimento e geracdo de renda sao solucdes
vidveis para fortalecer as mulheres. Com base nisso, enxerga-
se na profissionalizacdo uma ferramenta para despertar seu
empoderamento e espirito empreendedor.

Observa-se grande criatividade das mulheres na hora de empreender
novos negdcios, desse modo, o incentivo a criacao de grupos e
associacoes de mulheres, mostra-se importante para se unirem,
criarem negdcios e, principalmente, lutarem contra a invisibilidade.
De acordo com um estudo realizado por Sanchita [15), a criacdo desses
grupos foi a intervencao mais vibrante no campo da reducao da
pobreza e do desemprego.

O papel de lideranca, cuidado e interesse em praticas sustentaveis
enquadram as pescadoras no conceito de crescimento azul, o qual
acredita-se ser o motor de emprego e diversificacdo no ambito da
pesca.

O que é Economia Azul?

A Economia Azul, termo criado pelo empresario belga Giinter
Pauli 2], surge como a nova fronteira da economia mundial.
Ela se baseia no uso inteligente e sustentavel dos oceanos e
seus recursos, voltado ao crescimento econémico, a seguranca
alimentar, a geracdo de empregos e na preservacao do meio
ambiente marinho. As solucoes propostas pela economia azul
ndo devem gerar consequéncias indesejadas ao planeta (16),

De acordo com o autor, as economias verde e azul possuem
pontos semelhantes como: a promocao de mudancas
estruturais na economia e ter como patamar a estrutura na
sustentabilidade social, econdmica e ambiental.

Atualmente, a economia azul requer possivelmente mais
investimentos do que a verde, mas para ambas, a vontade
politica dos governos é essencial.

A economia azul é também um termo vinculado a economia de
baixo carbono, o que melhor representaria a sustentabilidade.




Direitos Humanos: A Construcao das Reconhecimento dos Direitos
Mulheres como Sujeito

As pescadoras tém dificuldade de acessar os seus direitos trabalhistas, pois a

Em muitas comunidades pesqueiras o trabalho das pescadoras é alegacao é de que nao existem mulheres com essa profissdo. Necessariamente,
muito reconhecido (9. No entanto, geralmente, os trabalhos que sdo para conseguir se aposentar com a denominacao pescadora, a mulher deve estar
desempenhados pelas mulheres na atividade pesqueira sao vistos inserida dentro do chamado grupo familiar, e provar que é filha, ou esposa, de um
apenas como ajuda ou até mesmo obrigacao [10.18), pescador (1:4),

Principais problemas de trabalho enfrentados pelas mulheres na
pesca (1.2.4);

* falta de reconhecimento profissional ou direitos trabalhistas,
e falta de acesso a beneficios sociais,
* segregacao trabalhista,
* falta de acesso a recursos produtivos,
e dificuldades conciliacao profissional e familiar,
* preconceito e machismo.
Muitas das dificuldades de reconhecimento e efetivacao dos
direitos trabalhistas e previdenciarios sao devido:
Hoje,asmulheresdomundo da pescaqueremnaosdoreconhecimento
como atores importantes para a producao pesqueira nacional, mas
também como agentes essenciais para a luta das comunidades
pesqueiras no sentido do respeito aos direitos humanos.

Ao reconhecimento profissional ser atrelado aos documentos do pai ou
marido pescador (as mulheres devem fazer parte do chamado grupo
familiar para serem reconhecidas como pescadoras)
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As limitacdes socioculturais ou econdmicas na qualidade de trabalhadoras
(ex. licenca a maternidade, direito ao seguro defeso e ao auxilio doencal
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A dificuldade na identificacdo e tratamento das doencas ocupacionais das
pescadoras u
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Sobre Reconhecimento dos Direitos:

Invisibilidade das Pescadoras

Os direitos das pescadoras precisam ser considerados para que elas
sejam plenamente reconhecidas como trabalhadoras, tendo acesso
aos direitos previdenciarios e as linhas de crédito, vindo a adquirir
aparelhos, embarcacoes e equipamentos. E ainda ter acesso a
programas de capacita¢ao e formacao.

Além disso, a afirmacao daidentidade das pescadoras é consequéncia
de todo o tempo em que as mulheres estiveram invisiveis na pesca
e na sociedade. Durante muito tempo, somente os homens eram
considerados como agentes importantes na construcao da soberania
alimentar do Brasil (2,

No Brasil, a Articulacdo Nacional das Pescadoras (ANP) e o
Movimento dos Pescadores e Pescadoras Artesanais [MPP) sdo duas
organizacoes que articulam sobre as lutas das pescadoras como
exemplificado a seguir.

Foto: ANP

Historico da Luta por Direitos Reconhecidos

Anos 70, em Itapissuma/PE, a freira Maria Nilza comecou a reunir as mulheres
para discutir o evangelho e questdes de direitos e deveres. A mobilizacdao chegou
em outras cidades com o apoio do Conselho Pastoral dos Pescadores (CPP).

Anos 80, inicio do reconhecimento como pescadoras - primeiras carteiras de
pescadoras (marisqueiras) e inicio do processo de ocupacdo dos espacos de poder
(colénias, federacao).

Em 1989, Joana Mousinho é a primeira pescadora do Brasil a ser eleita presidente
de coldnia de pescadores em Itapissuma (PE).

Em 2004, o Governo Federal através da Secretaria Especial de Aquicultura e
Pesca (SEAP) realizou um encontro das trabalhadoras da pesca, dentro da |
Conferéncia de Pesca. As mulheres reivindicaram que o evento fosse composto
s6 por pescadoras e os debates e propostas fossem postos dentro do documento
oficial da Conferéncia, ndo s6 como memdria, mas como resultado dos debates e
demandas do Movimento de Mulheres Pescadoras (MMP).

Em 2006, foi realizado um encontro de mulheres pescadoras em Recife, onde
foi fundada a Articulacdo Nacional das Pescadoras (ANP). Na avaliacdo das
pescadoras, no encontro se conseguiu avancar em termos de direitos e saude.

Em 2009 e 2010, foram organizadas reunidoes pelo pais, envolvendo profissionais
da pesca. Neste periodo, em Santa Catarina (ltajai), muitas mulheres fizeram a
carteira de pescadora profissional.
Os encontros da Articulacao Nacional das Pescadoras tiveram prosseguimento,
em 2012, em 2014 e no ano de 2017.

Joana Mousinho,
presidente de col6nia
1989

Foto: ANP
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onferencia Internacional de Mulheres na Pesca

De 05 a 07 de novembro de 2018
Em Santiago de Compostela, na Espanha

FAO (Nacdes Unidas), Unido Européia (FEMP), Governo da
Espanha, Governo da Regido Autonoma da Galicia.

Cerca de 300 pessoas procedentes de diferentes paises e tipos
de atividade pesqueira e aquicola, assim como autoridades governamentais da
Espanha, Portugal e Marrocos, além de representantes de 6rgaos internacionais
como a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONUJ, a Organizacdo Internacional
do Trabalho (OIT) e Comissdo Européia, entre outros. Também participaram
mulheres representantes do setor pesqueiro e aquicola dos cinco continentes.

Debates e exposicao de ideias em torno da situacao da mulher no
setor pesqueiro, com o objetivo de avancar na melhoria da sua condicao social,
econdmica e trabalhista.Também houve espaco para exposicao de videos,
projetos e iniciativas em matéria de igualdade de género em diferentes paises.
Além de visitas guiadas a diferentes lugares e instalacdes pesqueiras, onde os
participantes puderam conhecer o trabalho desenvolvido pelas profissionais do
mar na Galicia (Espanhal.

Um dos destaques da Conferéncia foi a criacdo da Declaracao de Santiago de
Compostela pela Igualdade de Oportunidades no Setor Pesqueiro e Aquicola, que
estabelece as bases e diretrizes estratégicas para implementar a perspectiva de
género no ambito desta atividade para melhorar as condicdes trabalhistas dos
diferentes coletivos femininos e impulsionar seu empoderamento e lideranca.

Foram abordados, por meio de oficinas, tematicas
relacionadas com as principais demandas das mulheres no setor pesqueiro:
1. Reconhecimento do seu papel na pesca e aquicultura;
2. Sua implicacao na diversificacao pesqueira;
3. Associativismo e lideranca feminina;
4. Condicoes de trabalho;
5. Formacao e profissionalizacao;
6. Oportunidades proporcionadas pelo crescimento azul.

Projeto Mulheres da Pesca

As pescadoras que puderem conduzir suas narrativas,
escrevendosuashistérias ouescolhendo “escrevedeiros”
serao amplamente incentivadas pelo projeto.

O projeto tem por objetivo compilar e compartilhar histérias de mulheres que atuam
na pesca, com o intuito de dar visibilidade e prestar homenagem a essas pessoas
de experiéncias de vida peculiares. Embora se destaquem por suas habilidades
e por prestarem servicos relevantes, sao pouco reconhecidas socialmente, sendo
que poucos vislumbram seu conhecimento, atuacao, espirito de luta e convivéncia
harmonica com a natureza.

Visando promover o compartilhamento de histdrias reais sobre tantas mulheres
surpreendentes, marcantes, verdadeiras protagonistas das aguas, pretendemos
concluir o projeto com a edicdao de um livro com os melhores textos. Para
operacionalizar este objetivo, entendemos que a criacao de uma plataforma online
seria a melhor forma de reunirmos, processarmos e compartitlharmos a edicao
dessas historias.

O material recebido por meio desta plataforma serd publicado de modo a que
outras pessoas possam conhecer e reconhecer essas personalidades, e com isso,
também a importancia do trabalho das mulheres envolvidas na cadeia produtiva
da pesca. Por outro lado, pretendemos também homenagear os autores, que
revelam, na maior parte das vezes, experiéncias profissionais muito diferentes
das pescadoras. Vemos nisso uma forma de homenagea-las mais amplamente,
tornando-as protagonistas do tecido social e cultural vigente.

mulheresdapesca.com




Voluntary Guidelines for Securing

Sustainable Small-Scale Fisheries As Diretrizes da FAO para a Pesca Mulheres e Mares

in the Context of Feod Securtty

a0 Povery Bradiasn de Pequena Escala Dia Mundial dos Oceanos

O tema do_Dia Mundial dos Oceanos proposto pelas nacoes unidas em
2019 foi “"GENERO E OCEANO", uma oportunidade de explorar a dimensao
de género da relacao da humanidade com os mares

FAO é a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Alimentacao e
Agricultura, cuja visao atual para a pesca de pequena escala defende
que a igualdade de género faca parte da legislacdo, e instrumentos

regionais e internacionais. Para isto, os Estados devem zelar por

7 coeréncia politica, pesquisas cientificas, e apoio na implementaco e A importancia da igualdade de género para o uso sustentavel do oceano, mares, e
oy = X — monitoramento da pesca de pequena escala. recursos marinhos, tem sido cada vez mais reconhecida. No entanto, existe pouca
= P e — consciéncia, dados e pesquisas sobre as discrepancias vigentes, e uma ac¢ao no sentido
Byt et de promové-la, assim como o empoderamento de mulheres-lideres, é ainda necessaria
: : em todos os setores relacionados com a governanca dos oceanos.

- Em junho de 2014, os paises membros da FAO aprovaram a ado¢ao

das “DIRETRIZES VOLUNTARIAS PARA A GARANTIA DA PESCA Entendemos que integrar os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (0DS) nimero 5
SUSTENTAVEL DE PEQUENA ESCALA NO CONTEXTO DA SEGURANCA e 14 da Agenda 2030 seria um passo importante.
ALIMENTAR E REDUCAO DA POBREZA".
Esse documento, sendo o primeiro instrumento internacional O Projeto Mulheres da Pesca surge como uma expressao alinhada com essa iniciativa,
dedicado a pesca de pequena escala, e que leva em conta os direitos visando dar visibilidade ao protagonismo dessas mulheres peculiares a partir da
humanos para o uso dos recursos pesqueiros, significa um momento valorizacao de distintos lugares de fala, tanto a partir da perspectiva do outro como
histérico para os pescadores artesanais de todo o mundo. também em primeira pessoa, fomentando suas préprias narrativas.

calbamas www.fao.org/fishery/ssf/guidelines/en caiba mals https://unworldoceansday.org/gender-and-ocean  http://mulheresdapesca.com
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